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1. OBJETIVO

O objetivo geral dessa tecnologia social € proporcionar a cada unidade
familiar um maodulo domiciliar de captacao e reserva de agua de chuva e um médulo
comunitario complementar de abastecimento de agua acionado em ocasifes de
escassezpluviométrica, de forma a disponibilizar um nivel de acesso a agua para o
consumo humano em quantidade, qualidade e acessibilidade (50 L/pessoa.dia na
estacdo chuvosa e 20 L/pessoa.dia na estacdo seca) que garanta um alto grau de
beneficio a saude, bem eat e privacidade para familias beneficiadas.

O modulo familiar é constituido pelo componente para captacado de agua de
chuva do telhado, dispositivo de tratamento, um reservatorio individual elevado
com capacidade de 1.000 litros, uma instalacdo sanitat@miciliar e a instalacédo de
4 pontos de uso, inclusive vaso sanitario. O modulo complementar € composto por
captacdo de agua de fonte complementar, tratamento simplificado, reservatério de
5 mil litros comunitério e rede de distribuicdo de 4gua aos médsitiamiliares.

Como resultado, esperae que as familias beneficiadas possam obter uma
melhoria na sua qualidade de vida, por meio da garantia do um direito humano de
acesso agua que contribua para a melhoria do bem estar, da salude e da seguranca
alimentar e nutricional dessas familias.

2. ETAPAS

A implantacdo de immntacdo da tecnologia social segue basicamente trés

etapas:

l. Mobilizag&o, selecédo e cadastramento das familias;

Il. Capacitacdo de beneficiarios sobre o uso adequado da tecnologia e
sobre a gestdo d dgua armazenada e de pessoas responsaveis pela
construcao;

[I. Construcdo dos componentes fisicos associados a tecnologia.

3. DETALHAMENTO DA TECNOLOGIA SOCIAL

3.1Mobilizacéo e selecdo das familias

Diz respeito ao processo de escolha das comunidades e mobilizacdo das
familias que serdo contempladas com tecnologia O processo € deflagrado pela
entidade executora e deve contar com a participagdo de instituicbes
representativas da localidade, tais com integrantes de conselhos locais e
liderancas comunitarias.
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3.1.1. Assembleias

A realizacdo de uma assembleia local/regional € parte do processo de
mobilizacdo social, que consiste na promogéo do envolvimento de pessoas ao longo
do processo por meio do forneknento de informacgdes e constituicdo de espacos
de participacéo e dialogo.

O objetivo da assembleia € a apresentacdo de informacgdes relacionadas ao
projeto de implantacéo da tecnologia social e dos condicionantes para participar do
processo. Nessas assen#as devem estar presentes membros de instituicdes
representativas em ambito local, atores sociais envolvidos no projeto, liderancas
comunitarias e possiveis beneficiados com o projeto.

A partir das discussdes realizadas em assembleissrao identificadasas
familias potencialmente beneficiadas com o projeto considerando os critérios de
implantacdo e participacdo, metodologia de trabalho e critérios dwiorizacdo e
selecdo das familias.

O publico alvo potencial sdo as familias com renda de até meio salari
minimo per capita residentes na zona rural do municipio e sem acesso a agua
potavel. Na selecdo das familiadeverdo serobservados pelo menos 0s seguintes
critérios de priorizagdo para atendimento, nessa ordem: familias em situagédo de
extrema pobreza, milias com perfil Bolsa Familia, familias chefiadas por mulheres,
familias com maior nimero de criancas de 0 a 6 anos, familias com maior nimero de
criancas em idade escolar, familias com pessoas portadoras de necessidades
especiais; familias chefiadas padosos (neste caso admitse renda bruta familiar
de até trés salarios minimos).

A assembleia deve apresentar ao final uma lista de possiveis unidades
familiares e familias beneficiadas. Esse publico alvo fara parte das préximas acdes
da etapa de mobiliacdo social.

A titulo de comprovacéo da realizacdo dasssembleias devera ser gerada,
para cada dia,lista de presenca como nome completo, assinaturae CPF dos
participantes,além do nome do municipio &cal de realizacéo.

3.1.2. Reunides/Visitas as familialseneficiadas

Apos a assembleia, deverdo ser realizadas reunifes/visitas com as familias a
serem beneficiadas. Nessas reunides/visitas as familias serdo apresentados ao
projeto, incluindo a descricdo dos componentes fisicos da tecnologia e das
condicionantes de participacdo ao longo de cada etapa de execucédo do projeto.

O namero de reunidol/visitas varia de acordo com as familias beneficiadas e o
seu formato varia em fungdo da forma de agrupamento dessas familias no
territério. A estrutura de execucdo dessageunides/visitas deve garantir a
participacéo de todas as familias potencialmente beneficiadas.
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Algumas questdes devem ser necessariamente discutidas nessas reunioes
exemplificadas abaixo
|. Descricdo do projeto: entidade executora apresenta o0 projeto aos
beneficiados.
II.  Apresentacdo da forma de participacdo da unidade familiar ao longo
de cada uma das etapas de execucao do projeto.
lll.  Os técnicos de campo da entidade executora realizaram em campo o
levantamento das caracteristicas topograficas das unidades féiares
e condicbes das moradias (tipo de telhado, altura do pé direito da
casa, georreferenciamento dos beneficiados etc..). Essas informacdes
serdo utilizadas para ajustar os componentes fisicos da tecnologia
social proposta. Além disso, serdo validadasformacfes sobre as
familias.

Custos Financiados

A composicdo do custo unitario de mobilizacdassociado ao valor unitario
da tecnologiafoi estimada para 100 familias e esta vinculada a uma assembleia e
reunibegdvistasas familias potencialmentéeneficiariasdo projeto.

A realizagcédo da assembleia incldéspesas comefei¢cdes ao longo de 2 dias e
com deslocamento (ida e volta) dos participantes para o local do evento. O tempo
de deslocamento varia de acordo com a regido, entre 3 a 78 horas.

A segunda atividade da etapa de mobilizacdo, definida como a realizacao de
reunides/visita com as familias beneficiadas, se caracteriza por uma reunido de um
dia em cada familia beneficiada. Para esta atividateembém estdo previstas
despesas com alimentaép e deslocamento dos representantes das entidades
executoras até as familias beneficiadas.

3.2Capacitagdes

3.2.1. Técnica para a construcao e manutencao dos componentes fisicos da
tecnologia

A capacitacdo técnica para a construcdo das estruturas fisicas da teagialo
social sera realizada com 10 pessoas, sendo no minimo um membro de cada unidade
familiar beneficiada. Ao longo da capacitacdo os participantes seréo orientados em
relacdo as técnicas utilizadas no processo construtivo dos diversos componentes
fisicos que compdem a tecnologia social.

A capacitacao é tedrica e pratica envolvendo a constru¢cdo demonstrativa das
estruturas fisicas. Esse processo é coordenado por um instrutor experiente, que
explica e demostra todo o processo construtivo.

O objetivo desta cpacitacdo € que sejam compreendidas as etapas do
processo construtivo de forma a que seja executada a constru¢cdo dos componentes
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fisicos nas unidades familiares beneficiadas com o projeto. Esse processo €
importante para que o0s beneficiados realizem a auwestdo das tecnologias
implantada de forma autossustentavel. Para isso, € necessario que a capacitacado
aborte pelo menosas seguintes tematicas:

a. Diagnostico nas unidades familiares: levantamento topografico,
caracterizacdo dos domicilios, elaboracdo de uanoqui da unidade
familiar com a parte “urbanizada” e ¢
de &gua etc..);

b. Definicdo do local adequado para implementacdo do sistema
complementar de abastecimento de agua;

c. Compreensao dos critérios de locacdo dos componentes das da
tecnologia;

d. Beneficiamento e construgdo dos componentes (madeira ou placas
pré-moldadas) para a implantacao da instalacdo sanitéria domiciliar;

e. Construcdo e implantagcdo dos componentes para captacdo da agua
da chuva;

f. Construcdo e implantacdo do sietna de abastecimento de agua
complementar,

g. Implantagdo das melhorias sanitarias domiciliares e seus
componentes.

h. Operacédo e manutencéo de todos os componentes dos sistemas;

i. Instalagdo, operagdo e manutengao do sistema de bombeamento de
agua.

Essacapacitacdo tem duracdo média de 40 horas (8 horas distribuidas em
cinco dias).

3.2.2. Gestdo da Agua e Satde Ambiental

Nessa capacitacdo estdo envolvidos os beneficiariisetos da tecnologia,e
€ parte essencial para a sustentabilidadia mesma
Os principas temas abordados nessa capacitacao sé&xemplificados abaixo
a. Cuidado e tratamento com a agua reservada para consumo humano
dentro do contexto das unidades familiares;
Manuseio e tratamento da agua utilizada para consumo humano;
c. Monitoramento da qualidade da agua disponibilizada para a
populacao;
d. Levantamento de doencas relacionadas ao saneamento;
e. Relagdo entre saneamento, ambiente e saude (doengas e como evita
las);
f. Saneamento, ambiente, higiene e saude.
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As oficinas seréo realizadas para um representamte cada unidade familiar,
atores sociais da entidade executora e Agentes Comunitarios de Saleldera
duracédo de 16 horas (8 horas em 2 dias). Essas oficinas serao realizadas ao longo da
execucao da implantacdo dos componentes fisicos da tecnologia sacial

Custos Financiados

Para a realizacdo de capacitacfes serdo custeadas despesas assocédas
alimentacdo (lanche, almocoe jantar) durante os dias de capacitacao,
deslocamento dos participantes, hospedagem e material utilizados nas oficinas e o
pagamentodo instrutor responsavel por ministrar as oficinas.

A titulo de comprovacédo da realizacdo das oficinas de capacitacdo, devera
ser gerada, para cada dia de oficina, lista de presenca com a assinatura ou digital
dos participantes, contendo o nome do instrar, o local de realizagdo, o nome
completo do participante, o CPF do participante e a identificagdo da comunidade do
beneficiario, devendo a capacitacdo também ser registrada no SIG Cisternas.

3.3Implantagdo dos componentes fisicos

A construcdo da tecnologiano domicilio do beneficiario devera ser iniciada
apenas ap0s a confirmacdo da participagcdo do mesmo d@ pessoa que venha a
represent&lo na capacitacdo em gestdo da agua e saude ambiental.

3.3.1. Escolha do local para implementacéo da tecnologia

7

Antes de iniciar 0 processo construtivo, a primeira etapa é identificar o
melhor local para a instalacao diecnologia, processoesse quedeve ser realizado
integrando a equipe técnica das entidades executorasas beneficiarios.

Considerando que a captacdo da agsa da por meio @ calhas instaladas
no telhado da unidade familiar, a tecnologia deve ser mstruida nas suas
proximidades.

Apesar de nédo existir umaleterminacéo exata do locd de instalagdodas
tecnologias em relacdo ao domilio, existem algumas varideis genéricas e
fundamentais que devem ser consideradas no processo e que podem ser
consideradas independentemente das condicbes ambientais do doitii¢ conforme
especificado abaixo

1) O acesso a instalacao sanitaria domiciliar deve ser feito a partir da

casa com a menor distancia possivel, ndo sendo necessario qualquer

afastamento para se evitar maagheiro;

2) A cota do piso do banheiro deve evitar inundacao e ser suficiente para

se atingir a fossa, cujo topo também deve evitar inundacao;
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3) Tanto a instalacao anitaria domiciliarcomo a fossa devem estar em
pontos o mais elevados possiveis, para garantir melhor qualidade do solo e
evitar escoamento em época de inundacao;

4) A cota da instalacdo sanitaria domiciliar deyeermitir a chegada da
agua da caixa de.Q00 litros por gravidade até o chuveiro;

5) A locacéo da caixa de 1000 litros que recebe agua da chuva deve estar
relacionada com uma calha em boas condicdes e pode estar a alguma
distancia da instalagdo sanitaria domiciliar, pois a agua vai por tubulacéo até
0 mesmo;

6) Em situacGes onde haja interesse em ampliar a casa, psegensar

na locacao do banheiro para atender a essa ampliacao;

7) Evitar locar banheiro ou fundagéo para a caixa d’agua em local com
solo comprometido (formigueiro, fossa antiga, dificuldade descavacéao,
locais desnivelados).

Uma vez quedefinido o local de impantacdo da tecrologia, é possivel iniciar
de fato o processo construtivo da tecnologiaque envolve todos os procedimentos
necessariosa montagem e instalacdo dos seguintes componentasestrutura para
captacdo da agua de chuva domiciliaii) sistema de abastecimento de &gua
complementar e iii) instalacdo sanitaria domiciliar.

3.3.2. Componente para captacao de agua de chuva

O componentepara captacdo da agua de chuva envolveposicionamentoe
montagem das calhas de coleta de 4gua de chuva no beiral do telhatiounidade
domiciliar e€ instaladoao longo de uma das aguas do telhado.

As calhas de coleta da agua de chuva sdo construidas com tubos de 100 mm
gue devem ser cortados ao meio e encaixados nas duas aguas do telhado. As
bracadeiras de ferro sdo anexadas a parede e dao suporte aos tubos de 100 mm
cortados. O posicionamento das bracadeiras se da a cada 50 cm de tubo. Uma vez
instalado o componente para aptacédo de agua de chuva, ajust®e a instalacao do
componente de descarte da primeira agua, que devera estar localizada nas
proximidades da caixa d"agua de 1000 litros.

A calha dever sernistalada no telhado garantindo que o desnivel seja
favoravel para gie o fluxo da agua da chuva seja direcionado para a caixa d’agua de
1.000 litros.

O tratamento minimo pelo qual a agua deve passar é a passagem da agua
por um separador de folha e o descarte da agua de primeira chuva, normalmente
contaminada por fezes de @mmais, como passaros, ratos e gatos, poeira, fuligem,
etc.
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O componente de descarte da primeira agua chuva é composto por uma
tubulacdo vertical de 100 mm e um registro na base. Depois de cada chova
registro devera ser aberto para descartar a 4gua awulada na tubulagéo vertical.
Essatubulacdo vertical do descarte deve ser escorada por uma estrutura de
madeira.

Como etapa subsequente ao tratamento simplificado de descarte da
primeira agua, recomend&e o uso de um filtro para separacdo de material
particulado finos.

Assim, a agua armazenada na caixa deQD litros € filtrada por um filtro de
geossintético, para remocao de solidos suspensos finos. Esse filtro esta localizado
na saida da caixa de 1000 litros. Esse filtro € roscavel na saida da cait@c@ngente
removido para limpeza.

Os geossintéticos ndo tecidos sdo mantas fabricadas pela deposicéo
aleatéria de fibras poliméricas (monofilamentos continuos ou cortados),
principalmente poliéster e polipropileno.

As principais vantagens proporcionadg®los geossintéticos como elemento
fillrante, em relagdo a outros meios convencionais, como a arei@stdo
especificadas abaixo e justificam sua escolha como meio filtrante da agua de chuva

1 Menor espessura do filtro;

i Caracteristicas controladas e regafles por se tratar de um produto
industrial;

1 Facilidade de instalacdo e manutencéo; e

1 Baixo custo.

3.3.3. Estrutura para suporte do reservatério individual que abastece a
InstalacaoSanitaria Domiciliar (ISD)

A 4gua para abastecer os componentes hidraulicos 8D ficara reservada
em um reservatério de D00 litros, que devera seiposicionado em uma estrutura
de madeira anexa ao beiral do domicilio da familia beneficiada.

O dimensionamento da altura da estrutura de madeira tem como
condicionante a altura da lgjueira da caixa d’agua. Portanto, quanto mais baixa for
a altura da caixa d"agude 1000 litros disponivel melhor sera o funcionamento do
sistema.

Por sua vez, a altura da estrutura de madeira condiciona 0 posicionamento
do chuveiro dentro da instalacdsanitaria domiciliar, sendo que o desnivel entre a
base da caixa d"agua de0DO litros e o chuveiro deve ser de no minimo 20 cm com
0 ponto de uso na instalacdo sanitaria domiciliar, para que haja pressdo de agua
para 0 uso da agua no chuveiro e nos porstode usos na instalacdo sanitaria
domiciliar e pia de cozinha.
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Para a construgéo do suportdo reservatoério individual € preciso preparar as
madeiras que serdo utilizadas para o suporte do reservatério. O suporte é composto
por 4 pilares e uma base de 2Xmetros. Os pilares devem ser travados com uma
estrutura na base que fixa um pilar no outro. Este componente € importante para
garantir a estabilidade da estrutura e

Apés a construcdo desse suporte a parte halrlica (caixa e canos) sao
instalados e interligados com 0 componente para captacdo da dgua de chuva e o0s
componentes hidraulicos da instalagéo sanitaria domiciliar.

A Figura 1 apresenta um desenho esquematico dos componentes de
captacdo da agua de chuva.

Figura 1: Desenho com os itens que compdem o componente de captacdo da agua
de chuva.

ull
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A Tabela 1 descreve o material e méo de oloige consideradosnecessarios para a
instalacdo do componente de captacdo da agua da chuva.

Tabela 1: Descri¢do daens que compdem o componente de captacdo da agua de

chuva.
Cddigo | Especificagdo dos materiais e mao de~obra para a constru¢cao componer Quant. | Unid.
SINAPI captacdo
Materiais
00003529 Joelho pvc sold 90g p/ agua fria predial 25 mm 3 unid
00009836 Tubo pvc serie normal esgoto predial dn 100mmnbr 5688 24 m
00000826 | Bucha de reducéo de pvc, soldavel, longa, com 110 x 60 mm, para agug 1 unid
00034636 Caixa d"agua em polietileno 1000 litros, com tampa 1 unid
00000096 Adaptador pvcsoldavel, com flang_e e anel de ve,da(;éo, 25 mm x 3/4", pa 1 unid
caixa d’' adgua
00001200 Cap pvc, soldavel, dn 100 mm, esgoto predial 1 unid
00011678 Registro de esfera, pvc, com vo!arltg, vs, soldavel, dn 60 mm, com corp 1 unid
dividido
00007091 Tésanitério, pvc, dn 100x100 mm, serie normal., esgoto sanitario 1 unid

10
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00011033 Suporte para calha de 150 mm em fg 6 unid
00011674 Registro de esfera, pvc, com vo'Ia.nt'e, vs, soldavel, dn 25 mm, com corq 1 unid
dividido

00004004 Madeira serrada 2a qualatie ndo aparelhada 0,35 m3

- Separador de folhas 1 unid

Mao de Obra

00012868 Marceneiro 8 H
00002696 Encanador hidraulico 8 H

Esse conjunto de estruturas fisicas deve dastalado dentro de um mesmo
periodo, de forma agarantir o acesso a agua ao longo da maior parte do ano para as
familias beneficiadas.

Para a parte do an@m que os indicesle precipitacdo na regido amazonica
sdo reduzias (época de verdo) o sistema de abastecimento de agua complementar
deveré ser acionado.

3.3.4. Instalacdo Sanitaria Domiciliar

A instalacdo sanitaria domiciliar (ISD) consiste em uma estrutura fisica
composta por um cdémodo anexo ao domillo que contm uma pia, um vaso
sanitario, um chuveiro, uma pia de cozinha e uma fossa.

A instalacédo sanitaria domiciliar deve ser instalada proxima ao domicilio por
dois fatores: 1) garantir o aproveitamento da agua de chuva e o transporte da agua
por gravidade e 2) para que alguns beneficios relacionados ao aces&gua dentro
dessa proposa de tecnologia social sejam alcancados, como por exemplo,
conforto, alta acessibilidade a agua e privacidade.

O material utilizado para a construcdo da estrutura fisica da ISD é variavel e
depende fundamentalmente da logistica de transporte até a familbeneficiada.
Assim, para a regido amazoOnicasugerem-se dois tipos de materiais para a
construcdo desse componente fisico (madeira ou placa de concreto préldada).
Essa possibilidade de ajuste do material construtivo é relevante, pois nos casos de
isolamentos das familias beneficiadas, quando, por exemplo, o acesso se da por 4
horas de caminhada, quanto menos material for transportado da sede municipal até
as familias beneficiadas maior a facilidade de execucdo do projeto para beneficiar
essas familias

Destacase que o valor unitario de referéncia da ISD para quaisquer desses
materiais € equivalente.

Importante registrar que existen variagbes em funcdo da ISD a ser
implantada em unidades familiares localizadas em ambiente de varzea, que ficam
alagadasao longo de alguns meses por ano, em relacdo aquelas unidades em
ambiente de terra firme.As condigbes ambientais de ambientes de varzea implicam
gue as unidades familiares e a comunidade em si fiquem em local completamente
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alagado. A estratégia construti@ usual para os domicilios € a construcdo em
palafitas, onde a cota do piso da moradia sempre fica acima dessa cota de
inundacao.

Diante desse cenario, os componentes fisicos da tecnologia social devem
preconizar que a cota do piso da Instalacdo Sanitdbamiciliar e a do topo da fossa
simplificada figuem acima da cota de inundacdo em pelo menos 20 cm.

Para isso, 0s arranjos necessdrios para a implantacdo das tecnologias em
ambientes de varzea demandam modificacbes em termos de quantidade de
material utilizado no processo construtivo da Instalacdo Sanitaria Domiciliar e da
Fossa, quando comparados com a instalacdo desses componentes em ambientes de
terra firme.

Por questdes de seguranca e durabilidade, a infraestrutura sobre a qual a
instalagdo sanitaria dmiciliar ficara assentada implica em um acréscimo
significativo no volume de materiais usualmente empregados para ambientes de
terra firme.

Os detalhes desses componentes estdo apresentados na planilha que
descreve os materiais e mao de obra para constéa; da Instalacdo Sanitéria
Domiciliar em ambiente de varzea. Para isso, toda uma estrutura adicional, em
concreto, € necesséria para sustentar adequadamente a construcdo da instalacao
sanitaria domiciliar.

No caso da fossa, enqguantao fg uemeéd m aa ntboi net
do solo é feita de forma simplificada, com uma simples estrutura na camada mais
superficial, algo da ordem de 20 a 40 cm, para a condicdo de varzea todas as
paredes da fossa deve ser estabilizadas (Figura 2). Para isso, empregapgacas do
mesmo material utilizado para a construcdo da instalacdo sanitaria domiciliar.
Novamente, o refor¢co do solo por meio da locacédo de placas de concreto na fossa
utiliza volume de material equivalente ao empregado na construcdo da instalacao
sanitaria domiciliar.

Figura 2: Desenho técnico de fossa desenhada para ambiente de Terra Ei(A) e
para ambiente de Varzea (B).

A) Fossa Terra Firme B) Fossa Varzea

R . . R

-
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Para se conseguir com que a instalagdo sanitaria domiciliar seja
implementadanuma cota adequada em relagdo ao nivel de alagacdo do ambiente
de varzea, a experiéncia demonstra que é necessario que o piso fique algo da ordem
de 1,0 m acima do nivel do solo local, conforme demonstrado na Figura 3 abaixo.

Figura 3: Desenho técnicoeluma instalacéo sanitaria domiciliar desenhada para
ambiente de varzea.

141 metro

*
+

Tais critérios técnicos associados as peculiaridades do ambiente de varzea
devem ser considerados tanto no processo construtivo da ISD construida em
madeira quando no processo comutivo da ISD construida enplacas de concreto
pré-moldadas.

Processo construtivo da ISD em madeira

A primeira etapa da construcdo da ISD em madeira € o0 servico de preparo
das madeiras (pilares, tabuas e pranchas). Essevico é realizado por meio de um
serrador e um ajudante que preparam a madeira e a transportam para as
proximidades daunidade domiciliar a sebeneficiada. Ap6s término dessa etapa
iniciase a construcdo da ISD. Para esse processo € preciso cavar buragcaolo
para embutir os pilares que dao suporte a ISD.

Apols essa etapainiciase 0 processo de carpintaria de montagem da ISD
com as tadbuas e assoalhos de madeira. A porta da ISD também é construida com
madeira. A cobertura da ISD € construida com ripas m@deira a cobertura € de
telhas de aluminio e a porta de madeira. Em seguida, a ISD é revestida por dentro
com resina na parte molhada (piso e parede até acima do chuveirggndo
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posteriormente instaladaa parte hidraulica. A 4gua cinza proveniente daamo
interior do domicilio, do chuveiro e da pia da ISD s&o coletadas por tubulagédo Unica
e seu destino é a infiltrag&o no solo.

A base para se estimar a altura de construcdo da ISD em relacdo ao solo € o
nivel de alagacdo mais alto observado na area danilia beneficiada.

A fossa da ISD em madeira deve ser construida considerando as mesmas
especificacdes descritas no presente texto e ilustrada na figura 7, ou seja deve ser
revestida por placas de concreto.

Figura 4: Instalacdo Sanitaria Domiciliar dmadeira adequada para ambiente de
Varzea
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A Tabela 2 descreve o material e méo de olransideradosnecessarios para a
construcdoda ISD de madeira.
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Tabela 2: Descri¢cdo dos itens que compdem a estrutura de construgao da-I1SD

Madeira
CS:IOI\?ESI Descri¢ao do Item Unid. Quant.
Materiais
00003989 Madeira serrada apa.relhada de ma(.;:alranduba angelim ou m3 0,50
equivalente na regiéo
00004004 Madeira serrada 2a qualidade nao aparelhada m3 1,30
00009868 Tubo Pvc Soldavel EB92 P/Agua Fria Predi@ln 25mm m 18,00
00010426 Lavatorio Louca Bran.ca C/ C~0IuneE Medindo 45 X 55cm O unid 1,00
Equiv-Padrdao Medio
00010422 Vaso Sanitario Sifonado E:/Ca|,><§ Acoplada Louca Branca unid 1,00
Padréo Médio
00009836 | Tubo Pvc Serie NormalEsgoto Predial Dri0Omm-Nbr 5688 m 12,00
00009838 | Tubo Pvc Serie NormalEsgoto Predial Dn 50mmNbr 5688 m 6,00
00007091 Te Sanitario Pvc P/ Esg Predial Dn 100 X 100mm unid 6,00
00007097 Te Sanitario Pvc P/ Esg Predial Dn 50 X 50mm unid 3,00
00020151 Joelho PvcSerie R P/ Esg Predial 45g Dn 100mm unid 6,00
00020149 Joelho Pvc Serie R P/ Esg Predial 45g Dn 50mm unid 3,00
00007324 Resina Base Epoxi litro 4,00
00004801 Piso Borracha 500 X 590 X 3,5 Mm Canelado P/ Cola G.! m2 4,00
Plurigoma Preto
0004493 PecaDe Madeira 2a Qualidade 7,5 X 7,5cm N&o Aparelha¢ m? 4,00
00034562 Arame recozido 16 bwg, 1,60 mm (0,016 kg/m) 0,5 Kg
00000370 Areia media- posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sen 13 M3
transporte)
00010511 Cimento portland composto cp iB2(saco 50 kg) 14 SACA
00005074 Prego de aco polido com cabe¢ca 15x 18 (11/2x13) | 0,4 Kg
00005078 Prego de aco polido com cabecga 16 x 27 (2 1/2 x 12) 1 Kg
00005075 Prego de aco polido com cabecga 18 x 30 (2 3/4 x 10) 15 Kg
00039027 Prego de aco polidaom cabeca 19 x 36 (3 1/4 x 9) 15 Kg
00004734 Seixo rolado para aplicacdo em concreto (posto 0.6 m3
pedreira/fornecedor, sem frete)
Tela de ago soldada nervurada €8, g-138, (2,20 kg/m2),
00007155 didmetro do fio = 4,2 mm, largura = 2,45 x 12@en 9 m2
comprimento, espacamento da malha =10 x 10 cm
00000036 Aco ca60, 4,2 mm, vergalhdo 5 kg
00000040 Aco cab0, 6,0 mm, vergalhdo 37 kg
00034562 Arame recozido 16 bwg, 1,60 mm (0,016 kg/m) 0,5 kg
0007238 Telha Aluminio Ondulada E = 0,5mm m2 4,00
0020201 Estrutura De Madeira Para A Fossa (Madelra Lei 3a Qualid m2 0.30
Serrada Aparelhada Pilares)
- Placa de identificacdo 1 unid
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Mao de Obra
0004785 Pintor Para Tinta Epoxi H 16,00
0004750 Pedreiro H 8,00
0012868 Marceneiro H 32,00
0000242 Ajudante Especializado (Marceneiro) H 32,00

Processo construtivo da ISD de placas de concreto pré-moldado

O primeiro passo para a construcdo da ISD com placas de concrat®
moldado € a preparacdo das formas metdlicas das placas e pilares. Wern
construidas essas formasniciase o processo de fabricacdo das placaslos pilares
de concreto prémoldado.

As placas devem ser construidas com uma malha de ferro dupla no meio das
placas, conforme detalha da figura abaixo.

Figura5: Descricdo danalha de ferro
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Essa malha dupla é fundamental no processo construtivo das placas, pois
reforca a estrutura e viabiliza um transporte seguro da mesma, principalmente
guando o transporte de material se da por longas distancias e em dmdes
precarias, qie € o caso dos domicilios atendidos pelas tecnologias sociais na
Amazonia.

Uma vez prontas, as placas seréo transportadas até as familias beneficiadas
onde se inicia o processo de montagem da ISD. Algumas partes da ISD sao feitas de
madeira, tais como abase do telhado ea porta. Portanto, as partes de madeiras
também tem que ser beneficiada antes do transporte do material até a familia
beneficiada. Apds a conclusdo da construcdo das placas e pilares, ocorre o
transporte desse material até a familia benefada, onde o ocorre a montagem da
ISD pela familia beneficiada. Para iniciar o processo de construcédo da ISD € preciso
cavar buracos no solo para embutir os pilares que dao suporte a ISD.
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As placas séo encaixadas nos pilares e rejuntadas com cimento nacudas
placas. A porta da ISD é construida com madeira. A cobertura da ISD é construida
com ripas de madeira e a cobertura é de telhas de aluminio a porta de madeira.

ApOs essa etapa a parte hidraulica é instalada. A agua cinza proveniente da
pia dentro do domicilio, do chuveiro e da pia da ISD s&o coletadas por tubulacéo
Unica e seu destino é a infiltracdo no solo.

A base para se estimar a altura de construcéo da ISD em relacéo ao solo é o
nivel de alagag&o mais alto observado na area da familia benelfizia

A fossa da ISD em madeira deve ser construida considerando as mesmas
especificacdes descritas no presente texto e ilustrada na figura 7, ou seja deve ser
revestida por placas de concreto.

Figura 6: Instalagdo Sanitaria Domiciliar de placa de concreto préoldado
adequada para ambiente de Varzea

T

A Tabela Zabaixodescreve o material e mao de obreonsideradosnecessarios para
a construcéo da ISD de placa de concreto préldado.
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Tabela 3: Descri¢cdo dos itens que compdem a estrutura de construgao da [B&ra

de concreto pré moldado.

Cddigo A .
D I . .
SINAP| escrigao do Iltem Unid Quant
Materiais
A i a let tos, ti
00039147 bracadeira em aco pfqu amarracao de eletrodutos, tipo 3 unid
econdbmica, com 3/4"
00006138 Vedacgéao pvc, 100 mm, para saida vaso sanitario 1 unid
00000335 Arame galvanizado 10 bwg, 3,40 mm (0,0713 kg/m) 0,5 Kg
00000370 Areia media posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sen 22 o
transporte)
00001381 Argamassa colante acpara ceramicas 30 Kg
00013348 Arruela em aco galvanizaq?, didametro externo = 35mm, 100 unid
espessura = 3mm, didmetro do furo= 18mm
00000377 Assento sanitario de plastico, tipo convencional 1 unid
Paraf 1 Ivani i =
00000428 al’a.l;ISO ml16 em aco ga vanlzado,. comprimento = 500 mm| 3 unid
didmetro = 16 mm, rosca maquina, cabeca quadrada
Buch a |davel 25x 2
00000828 ucha de reducéo de pvc, so t.zlave : (?urta, com 25 x 20 mn 2 unid
para agua fria predial
00011712 Caixa sifonada pvc, 150 x 150 xr&fh, com grelha quadrada 1 unid
branca (nbr 5688)
00007608 Chuveiro plastico brancc?' simples .5 para acoplar em haste 1 unid
, agua fria
00010511 Cimento portland composto cp i82 (saco 50 kg) 23 SACA
00020080 Adesivo plastico para pvcfrasco com 175 gr 2 unid
00036794 Lavatério louca branca com coluna *44 x 35,5* cm 1 unid
00000036 Aco cab0, 4,2 mm, vergalhdo 3 Kg
00003107 Ferrolho de 2,5" ¢/ parafuso 2 unid
00003146 Fita veda rosca 2 unid
0038449 Joelho pvc 900. esgoto 100mm 4 unid
0003517 Joelho pvc esgoto 40 mm 6 unid
0003542 Joelho soldavel de 20mm 6 unid
0003531 Joelho soldavel de reducdo 900 25x20mm 4 unid
0003515 Joelho soldavel e roscavel 900 20mm 2 unid
0020147 Joelho soldavel e roscavel 900 25mm 8 unid
0038383 Lixa n. 100 para alvenaria 6 unid
Luva soldavel com rosca, pvc, 20 mm x 1/2", para agua fri
0o003ss9 | v ' PVE, X Uenparaagiaitt 1o | unid
predial
00004320 Parafuso z.|nca(.jo 5/16 " x 250 mm para fixacéo de telha d¢ 40 unid
fibrocimento canalete bucha nylon 10
Paraf a fi
00011955 arafuso ddatdo com acabamento cromado para fixar pecal 2 unid

sanitaria,
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00001746 Anca/pia de aco inoxidavel (aisi 430) com 1 cuba central 1 unid
00004340 Porca zincada, sextavada, diametro 5/8" 8 unid
00010553 porta com alisar e aduela para banheiro (1,90 x 0,70 m) 1 unid
00005074 Prego de aco polido com cabeca 15 x 18 (1 1/2 x 13) 0,1 Kg
00000819 Reducéo esgoto de 50 para 40mm 1 unid
00011673 Registro de esfera, pvc, com V0|'61Ijl'[(.-1‘, vs, soldavel, 26 mm, 1 unid
com corpo dividido
00004734 Seixo rolado para aplicagdo em concreto (posto 1 o
pedreira/fornecedor, sem frete)
00005074 Prego de aco polido com cabeca 15 x 18 (1 1/2 x 13) 0,4 Kg
00005078 Prego de aco polido com cabeca 16 x 27 (2 12)x 1 1 Kg
00005075 prego de aco polido com cabeca 18 x 30 (2 3/4 x 10) 15 Kg
00039027 prego de ago polido com cabe¢a 19 x 36 (31/4 x 9) 15 Kg
00034562 Arame recozido 16 bwg, 1,60 mm (0,016 kg/m) 0,5 Kg
00037948 Té de esgoto 40mm 1 unid
00007138 Tésoldavel 20mm 2 unid
00007139 Té soldavel de pvc 25mm 5 unid
00007135 Té soldavel de redugéo 25x20mm 4 unid
Tela de aco soldada nervurada €#®, ¢-138, (2,20 kg/m2),
00007155 diametro do fio = 4,2 mm, largura = 2,45 x 120 m de 26 m?
comprimento, espagamentada malha =10 x 10 cm
00007238 Telha de aluminio 2,44 x 0,50 m 4 unid
00007348 Tinta acrilica para piso 18 litro
00011832 Torneira plastica de mesa para lavatorio 1/2 " 1 unid
00011822 Torneira plastica de mesa, bica movel, para cozinha 1/2"| 1 unid
00009867 Tubo pvc, soldavel, dn 20 mm, agua fria (Rb648) 1 unid
00009868 Tubo pvc, soldavel, dn 25 mm, agua fria (RB648) 3 unid
00009836 Tubo pvc serie normal, dn 100 mm, para esgoto predial (nb 2 unid
5688
00009835 Tubo pvc serie normaldn 40 mm, para esgoto predial (nbr 4 unid
5688)
00006158 Valvula para lavatério 1 unid
00006156 Vélvula para pia de cozinha 1 unid
00010422| Bacia sanitaria (vaso) com caixa acoplada, de louca branci 1 unid
00001325 Chapa de aco fina a frio bitola ms2p, e = 0,90 mm (7,20 60 Kg
kg/m2)

00000040 Aco ca6b0, 6,0 mm, vergalhdo 42 Kg

- Placa de identificacdo 1 unid

Maéo de Obra

00012868 Marceneiro 8 H
00004750 Pedreiro 48 H
00004783 Pintor 8 H
00002696 Encanador hidraulico 24 H
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Fossa

O volume das descargas dos vasos sanitarios das ISD compde o0 esgoto
sanitario que é destinado para uma fossa simplificada implantada em cada
domicilio. Assim os efluentes s&o coletados, tratados ou destinados de modo
individual.

O projeto das instalagbessanitarias domiciliares foi desenvolvido para a
realidade das comunidades de comunidades localizadas na regido Amazonico e foi
elaborado considerando questdes técnicas, ambientais, sociais, culturais e
econdémicas.

As fossas simplificadas utilizadas no petp tém por objetivo receber
excretas dos vasos sanitarios com volume de descarga reduzido, denominado aguas
negras, e, portanto, ndo recebem esgoto como nas unidades convencionais onde
todo o esgoto produzido na residéncia (com 95% de volume de agua) gtidado a
fossa séptica. Com esta separacao dos efluentes entre aguas negras e aguas cinzas,
0 sistema concebido para essas comunidades tem o funcionamento muito
semelhante ao de uma fossa seca, a qual tem sido utilizada como alternativa para
disposicdo dee x cr et as para o meio rur al e por
simplificada”

A escolha dessa alternativa tecnolégica considerou, além de aspectos
ambientais como o tipo de solo, questdes socioeconémicas, notadamente a
inexisténcia de servigcos de limpa fossa na maioria das areas rurais dos municipios da
regido Amazonica. A inexisténcia desses servicos inviabilizaria a operagcdao e
manutencdo de propostas de fosss sépticas, quando essas alcancassem sua
capacidade suporte, gerando assim, um problema de salde publica e ambiental
para os moradores das comunidades.

Por outro ladg a operacdo e manutencao da proposta de fossanplificada
supbemque, uma vez que estdenha atingido sua capacidade volumétricamaxima
(estimada para cerca de 40 anos para uma familia com 7 integrantes), ela seja
desativada e se inicie a construcdo de uma nova fossa nas suas proximidades. Esse
procedimento pode ser perfeitamente realizadgelos proprios comunitarios e o
espacamento entre as casas permite a implantacdo de nova unidade receptora.

As fossas simplificadas deverao ser construidas com 1,80 m de profundidade
e abertura de 1,80 X 1,00 m com distia horizontal minima de 15 metratos pocos
tubulares profundos e com disincia vertical de 1,5 metros do nivel mais alto do
lencol freatico.

Em ambientes de varzea, as laterais da fossa deverdo ser revestidas com
placas de concreto prénoldadas, garantindo que dopo da fossa simplificad fique
acima da cota de inundacdo em pelo menos 20 cm. Nao € necessario revestir o
fundo da fossa conplacas de concreto pranoldadas (Figura’).
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Figura7: Modelo de Fossa para ambiente de Varzea
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A locagdo da fossa deve considera a declividadetdoreno, de forma que a
tubulacéo que esta acoplada ao vaso sanitario esteja mais alta do que a insercéo da
tubulacéo na fossa.

O tubo utilizado para unir a saida do vaso sanitario a entrada da fossa deve
ter no maximo 6 metros. No caso das fossas consttas em ambiente de varzea,
esse tubo deve ser apoiado em cima de um suporte de madeira instalado ao longo
do tubo a cada 2 metros.

As especificacBes de material e mao de obra para implementagiofossa
nas unidades familiares estdo descritas nas tabelas que descrevem os materiais das
InstalacBes Sanitarias Domiciliares, apresentadas acima.

3.3.5. Sistema de abastecimento de dgua domiciliar complementar

A tecnologia de acesso a agua para a regido Armaiza pressupde um
sistema de abastecimento de agua que viabilize o acessdgua em quantidade,
qualidade e acessibilidade ao longo de todo o ano. Para tanéonecessario um
sistema de abastecimento complementar ao sistema de captacdo de agua de chuva
acoplado ainstalacao sanitaria domiciliar para garantir o acesso a agua ao longo dos
meses de escassez de 4gua da chuva.

No caso de comunidades isoladasssesistemaé composto por um sistema
de abastecimento de agua complementar comunitarigue conttm uma unidade de
captacdo de agua diferente da 4gua de chuva, uma unidade de tratamento e
reservacdo de agua e uma rede distribuicdo de agua por gravidade. Cada unidade
desse sistema foi dimensionado para atender no minirBdamilias.

Fontes de dgua para o sistema de abastecimento complementar
A captacao da fonte de agua que abastece o sistema de abastecimento de
agua é caracterizada por uma fonte de abastecimento de agua de superfieszdo

0 sistema composto por componentes hidraulicos e elétricos. Aléndesses
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componentes € necessario construir uma estrutura de protecdo flutuante para
armazenar o material de bombeamento de agua.

O cano utilizado para captacdo da agua de superficie deve estar dentro de
uma caixa dePVCrevestida com manta geossintéticaa fim de proporcionar uma
pré-filtragem da agua conforme discriminado na Figura.8

Figura8: Captacdo da fonte de agua para abastecer o sistema de abastecimento
complementar

e

A parte hidraulica € composta pordispositivos que levam a agua, por
bombeamento elétrico, da fonte de agua até o sistema de tratamentaadagua,
detalhadosna Tabela 4.

Tabela 4: Descricdo dos itens que compdem sistema de captacao de agua na fonte.

Cadigo Especificacdo dos materiais e méo debra para a Unid. | Quant
SINAPI construcdo componente captacdo ' '
Materiais
M h 1x1’
00036502 ot o'bomba onda de X c 1 unid
gasolina acoplado a uma bomba thebe de 1 polegada.
T lietil I i 2
00009815 ubo de polietileno de alta den§|da(zle (peé,ld), 3138 d_e 3 200 m
mm X 3 mm parede, para ligagéo de agua predial
00004179 Niple de ferro galvanizado, bolsa bsp, de 1" 2 unid
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00010234 Vélvula de retencao de bronze, pe com crivo, extremidads 2 unid
de 1", para fundo de poco
00003443 Cotovelo 90 graus de ferro galvanizado 1" 6 unid
00037423 Unido em pollp.ropll~eno (pp) para,tubo pead, 32 mm 4 unid
ligagéo predial de agua
00011927 Abracadeira , galvanizada/zincada, 15 unid
00009868 Tubo pvc soldavel e892 p/agua fria predial dn 25m 12 m
00001956 Curva pvc 90 graus, soldavel, 25mm &gua fria 4 unid
. A =
00011674 Registro de esfera, pvc, com volgr.ltg, vs, soldavel, dn 25 5 unid
mm, com corpo dividido
00003989 Madeira serrada apgrelhada de magaranduba angelim ol 0.2 m3
equivalente na regido
00004004 Madeira serrada 2a qualidade ndo aparelhada 0,1 m3
00003529 Joelho pvc sold 90g p/ agua fria predial 25 mm 4 unid
A Idavel fl I o, 2
00000096 daptador pvc soldavel, com an.ge e ,ane de vedacéo, 1 unid
mm x 3/4", para caixa dagua
00007139 Té soldavelpvc, 90 graus, 25 mm, agua fria 2 unid
mao de obra
00012868 Marceneiro 32 H
00002696 Encanador hidraulico 32 H

As fontes de agua de superficie e subterrdnea, na maioria das vezes,
demandam um sistema de tratamento de agua para garantir a qualidatke agua
para consumo humano. Portanto, um sistema de tratamento de agua é um dos
componentes integrantes do sistema de abastecimento de agua complementar
comunitario, seja ele abastecido por fonte de &g superficial ou subterranea.

Sistema de tratamento de dgua

A estrutura fisica do filtro de areia € composta pela unidade filtrante e pela
unidade de reservacao da agua filtrada.

Unidade Filtrante

A tecnologia de filtro de areia € uma tecnologia de tratamento de agua para
consumo humano de baixo custo, specialmente desenhada para o uso
intermitente de agua em escala domiciliar. A proposta tecnoldgica do modelo de
filtro de areia utilizado na presente tecnologia social pressupde 0s seguintes
materiais como meio filtrante:

1 Areia nao classificada;
1 Geossintético como camada suporte e como camada filtrante
superficial.
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A taxa de filtragdo de 4.0 m/dia garante a adequacao do funcionamento de
um filtro lento de acordo com o0s requisitos técnicos dessa tecnologia. A
manutencao da taxa de filtracdo € agtada em funcéo da vazdo da bomba e area do
filtro.

A manutencdo da umidade na unidade filtrante do filtro é garantida ao
projetar que a saida da &gua tratada seja dimensionada 10 cm acima da camada
superior da membrana geossintética. Executar o projeto mo base nessa
especificacdo é fundamental para que haja a formacdo e manutencdo da camada
microbioldgica que é um dos componentes responsaveis pelo processo de filtracdo
de agua no sistema.

O filtro lento de areia é capaz de remover:

Mais que 99% de ctitirmes fecais;

100% de protozoarios e ovos de helmintos
50-90% de toxicos inorganicos e organicos
99% de metais ( ferro, cobre, zinco)

100% dos sedimentos suspensos.

= =4 4 4

Componentes fisicos da Unidade filtrante

A unidade filtrante € composta por uma caixa dgua de 5.000 litros com
estrutura de tubos de PVC furada no fundo. Essa tubulacdo € coberta por uma
camada de geossitético. A tubulacdo tem a funcdo de drenar a agua tratada e a
camada de geossintético tem a funcdo de evitar a entrada de areia na tubatae

drenar a agua filtrada para dentro da tubulagéo (Figu®a

Figura9: Desenho esquemaéatico da unidade filtrante que compde a unidade de
tratamento.

DETALHE 3
000

|
l AGUA -
? ? ? llll J ;nssimédjcu

Saida d'agua 3cm
acima do Geossintstico &

DETALHE 2

DETALHE 2

Os geossintéticos sdo mantas fabricadas pela deposicéo aleatéria de fibras
poliméricas (nonofilamentos continuos ou cortados), principalmente poliéster e
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polipropileno. As principais vantagens proporcionadas pelos geossintéticos como
elemento filtrante, em relacdo a outros meios convencionais, como a arestao
especificadas abaixo, o queusgtificou sua escolha como um dos componentes do
meio filtrante do filtro de areia

1 menor espessura do filtro;
i caracteristicas controladas e regulares por se tratar de um produto

industrial;
1 facilidade de instalacdo e manutencao; e
1 baixo custo.

Um aemdor, compostos por trés bandejas de furadas é construido logo a
cima das caixas que compdem as unidades filtrantes do filtro de areianforme
ilustrado na figura 10 abaixo

Figural0:Desenho esquematico do Aerador que compde a unidade de tratamento.

Y Aerador
Escala: 1:25

A operacao e manutencao desse tipo de filtrgo simples. O primeiro passo
¢ tirar a tampa da caixa d"agua da unidade filtrantém seguida, retirsse a camada
de membrana geosintética superigrque deve serlavada somente com agua. O
tempo necessario pra a realizacaala manutencédo do filtro depende qualidade da
agua bruta da fonte. A necessidade de lavagem da membrana sera identificada
quando a vazdo de agua tratada estiver reduzida.

Preparo da estrutura de suporte do sistema de tratamento

Para a consucdo do sistema de tratamento de agua € preciso preparar 0s
componentes estruturaisque serdo utilizade para ainstalacdo do suporte das
caixas d"agua de.B0O litros. Ao todo, 0 sistema de tratamento é composto por trés
caixas de P00 litros. Uma caba € utilizada para compor a unidade filtrante do
sistema de tratamento. Uma das caixas recebe e reserva a agua tratada e a outra
caixa funciona como reservatorio elevado que recebe a agua tratada e distribui a
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mesma por gravidade para todos os domiciliosaccomunidade. A base de apoio

para cada um das caixas de®0 litros é de 3 x 3 metro. Para o reservatorio
principal s&o necessariopilares de 10 metros de altura e para o filtro pilares de 2
metros, conforme ilustrado nafigura 11

FigurallDesenho esquematico do sistema de abastecimento complementar.

.
r
f

@
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A estrutura que d& suporte a caixa de 5.000 litros devera ter na sua base uma
estrutura quadrada de amarracdoa fim de aumentar a area de contato da estrutura
com o solq garantindouma mehor distribuicdo do peso da caixa d”agua no solo.

Para garantir a funcéo de apoio estrutural dessa estrutygapreciso que essa
estrutura quadrada seja enterrada pela metade no solo a fim de garantir que toda a
area adicional esteja efetivamente apoiad@o solo. Essa proposta pode ser
visualizada na Figura2
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Figural2 Esquema da locacdo em relacdo ao solo da estrutura de amarragcao
construida na base da estrutura que da suporte a caixa de 5.000 litros.

Estrutura suporte da caixa d"dgua

]

1 metro

Vale destacar que a estrutura deve sgrarafusada nos pilares a fim de
garantir a sustentacdo da forca exercida pelo peso da caixa d'4guanforme
ilustrado na figura 13

Figural3 Viséo de cima da estrutura de amarracdo construida na base da estrutura
gue da suporte a caixa de 5.000 litros.

Vista de cima da estrutura suporte
da caixa d"agua

I =

Parafuso

il
Ainda em relacdo as estruturas que dao suporte as caixas d"agua, a indicacdo
€ gue os pilares sejam enterrados a 1 metro de profundidade no solo, o que garante
um bom atrito e aderéncia lateral tanto para a estrutura da caixa de 1.000 litros,
guanto para a estutura da caixa de 5.000 litros.
Apbés a construcdo da estrutura de suporte das caixas de@ litros, serdo

instaladas as caib@de 5000 litros parareservacdo da agua tratada e a caixe
5.000 litros onde o filtrode areiasera construido
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Apo6s a montagem dessas estruturas e da unidade filtrante os componentes
hidraulicos sédo implantados ao longo de todo o sistema de tratamento de agua.

Preparo da unidade filtrante

A construcdo do filtro de areia € iniciada com a montagem da estrutura
hidraulica com tubos de PVC furadqspresente na parte interna do filtro lento de
areia que esté localizada no fundo do filtro, formando uma espinha de peixe de
tubulacdes que capta a aguque passa pelo meio filtrante.

Uma vez instalada a parte hidraulicaobre-se a mesma com uma camada de
geossintético. Suportes pesados inertes, como tijolpsdo colocados na borda da
manta para que esta ndo se desloque na montagem do filtro lento de areia. O
tamanho dessa manta deve sd0% do tamanho da caixa agua.

Por cima da camada de gessintético colocase uma coluna de 80 cm de areia
lavadae por cima da areia colocae outra camada de gessintético com tamanho
de 10% da area da caixa d'agua. Suportes pesados inertes, como tijolos, sdo
colocados na borda da manda pague esta nao boieao receber a coluna de agua.

Uma coluna d"agua de cerca de 80 cdeve ficasobre o geosintético e a
areia. A 4gua que passa pelo sistema de tratamento € elevada por bombeamento
até um reservatorio elevadpque distribui a dgua tratada pa todos os domicilys
da comunidade por gravidade.

O detalhamento do material necessario para a construcdo do filtro lento de
areia mais a unidade de aeragao consta na Tabela 5.

Tabela 5: Descri¢do dos itens que compdem o sistema de tratamento de agua.

Cadigo Especificacdo dos materiais e médo de obra para a construcéo

Unid. uant.
SINAPI componente captacao Q

Materiais

00007140 | Te soldavel, pvc, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial (nbr 564 2 unid

00007143 | Te soldavel, pvc, 90 graus, 60 mm, paagua fria predial (nbr 5648)| 5 unid

Areia fina- posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem

00000366 1 m3
transporte)
Arruel Ivanizado, didmet t =35
00013348 rruela em acgo ga vamza.\Ao, iAmetro externo mm, espessy 100 unid
= 3mm, diametro do furo= 18mm
00000428 Pal’a]TEJSO m16 em aco galvanlzado,_ comprimento = 500 mm, 20 unid
didmetro = 16 mm, rosca maquina, cabeca quadrada
- Caixa d"agua polietileno para 5000 litros, com tampa 3 unid
00001195 Cap pvc, soldavel, 60 mm, para agua fria predial 5 unid
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 2 unid
00001957 Curva de pvc 90 graus, soIda’ILE)VGeL:r,SC)%Z mm, para agua fria predial (I 6 unid

00001925 | Curva de pvc 90 graus, soldavel, 60 mm, para agua fria predial (f 6 unid
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00003143 Fita veda roscam rolos de 18 mm x 25 m (I x c) 1 unid
Adapt Idavel fl I o, 32
00000097 daptador pvc soldavel, com gnge'e anel de vedacéo, 32 mm x 2 unid
para caixa d'agua
Adapt |davel fl I a
00000100 daptador pvc soldavel, com gnges e anel de vedacdo, 60 mm 5 unid
2", para caixa d' agua
00001924 Curva de pvc 45 graus, soldavel, 60 mm, para agua fria predial (i 3 unid
5648)
00003864 Luva pvc soldavel, 60 mm, para agua fria predial 4 unid
— . . - 5
00004012 Geotextil ndo teIC|do agulhao!o de.fl.lamentos f:ontlnuos 100% 20 M2
poliester rt 21 tipo bidim ou equiv
00004340 Porca zincada, sextavada, diametro 5/8" 100 unid
00005062 Prego de aco polido com cabeca 19 x 33 (3 x 9) 5 Kg
00011675 Registro de esfera, pvc, com vol.a'nt.e, vs, soldavel, dn 32 mm, co 2 unid
corpo dividido
00011678 Registro de esfera, pveccom vola.nt.e,. vs, soldavel, dn 60 mm, com 2 unid
corpo dividido
00009869 Tubo pvc, soldavel, dn 32 mm, agua fria (RB848) 18 M
00009873 Tubo pvc, soldavel, dn 60 mm, agua fria (nb648) 18 M
00003989 Madeira serrada apgrelhada de magflranduba angetion 15 m3
equivalente na regiéo
00004004 Madeira serrada 2a qualidade nao aparelhada 0,75 m3
00007140 | Te soldavel, pvc, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial (nbr 56{ 2 unid
00007143 | Te soldavel, pvc, 90 graus, 60 mm, para agua fria predial (nb4&6| 5 unid
00000366 Areia fina- posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem 1 m3
transporte)
00013348 Arruela em aco galvanlza.L(Ajo, didmetro externo = 35mm, espessy 100 unid
= 3mm, didmetro do furo= 18mm
00000428 Para]fLAJso m16 em aco galvanlzado,. comprimento = 500 mm, 20 unid
didmetro = 16 mm, rosca maquina, cabeca quadrada
Mé&o de Obra
00012868 Marceneiro 54 H
00002696 Encanador hidraulico 40 H

Componente energético do sistema de abastecimento de agummplementar
coletivo.

O funcionamento do sistema de abastecimento de agua complementar
coletivo demanda energia de bombeamento para o seu funcionamento. Para o
funcionamento do sistema coletivo sdo necessarias dois tipos de bombas: 1) Bomba
utilizada paraa captacdo da agua na fonte (subterranea ou superficial) e 2) Bomba
utilizada para elevacdo da agua tratada para o reservatério de distribuicdo na
unidade de tratamento.
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A definicdo do gerador de energia necessario para viabilizar o funcionamento
dessas lnmbas deve ter o dobro de poténcia das duas bombas, considerando que
as bombas precisam de uma poténcia de partida que é o dobro da poténcia da
bomba. Assim, a escolha da poténcia do gerador necessaria para o funcionamento
das duas bombas deve ser feita dacordo com essa consideracdo. Esse aspecto
técnico garante tecnicamente a energia necessaria para suprir as comunidades com
agua via o sistema de abastecimento de 4gua complementar que pode ser acionado
ao longo do period de escassez de agua de chuva.

A instalacdo dos componentes elétricos do sistema de abastecimento de
agua complementar coletivo deve ser realizada com apoio de técnicos
especializados e com apoio dos membros das comunidades que participaram da
capacitacdo técnica devem necessariamente piaipar do processo de instalacao do
sistema.

Preparo da rede de distribuicédo

A rede de distribuicdo € construida com tubulacbes d&/Cou materiais
tecnicamente equivalentes. As tubulagdes da rede devem ser fixadas embaixo do
trapiche no caso de comuniddes em ambientes de véarzea diferente das
comunidades em ambiente de terra firme, que devem senterradas No caso da
rede enterrada € necesséia construcdo de valas para o posicionamento da rede,
gue devem se& fechadas ao témino da construcdo darede. A figura 4 apresenta
um desenho esquematico da rede de distribuicdo de agua.

Figural4:Esquema da rede de distribuicdo de dgua para as unidades familiares
beneficiadas com o sistema de abastecimento de 4gua complementar.

Unidade Familiar 1 Unidade Familiar 2 Unidade Familiar 3

Instalagdo Sanitéria Domiciiar (150 Instalag2o Sanitéria Domiciliar (1SD) Instalagio Sanitéria Domiciiar (1SD)

dixa D'Agua 1000 L @Cﬂa D'Agua 1000 L

y: i PWC 60mm 0
COLAR TOMADA 60x3/4" COLAR TOMADA B0x3/4™
SENTIDO DA AGUA

ba D'Agua 1000 L

¥/t OAd

PVC 80mm

d
COLAR TOMADA 60x3/4™
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O dimensionamento do material e servicasonsideradosnecessérios para a
montagem da rede de distribuicdo para cada unidade familiar beneficiada deve ser
realizada por domicilio conforme especificado a Tabela 6.

Tabela 6: Descricdo dos itens que compdearrede de distribuicdo de agua tratada

por familia beneficiada

Cddigo | Especificagdo dos materiais e m&o de obra para a construg: SUET: Unid.
SINAPI componente rede de distribuicdo
Materiais
00009873 Tubo pvc, soldavel, d®0 mm, agua fria (nb5648) 54 m
00009867 Tubo pvc, soldavel, dn 20 mm, agua fria ("b648) 45 m
00011673 Registro de esfera, pvc, com vol.ar.m.a, vs, soldavel, dn 20 mi 3 unid
com corpo dividido
00003542 | Joelho pvc, soldavel, 90 graus, 20 mm, para adtia predial 4 unid
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 1 unid
00003143 Fita veda rosca em rolos de 18 mm x 25 m (I x ¢) 1 unid
00000095 Adaptador pvc soldavel, com flan.ge e anel de vedacéo, 20 n 2 unid
x 1/2", para caixa d'agua
00003861 Luva pvc soldavel, 20 mm, para agua fria predial 4 unid
00001415 Colar tomada pvc, com .travzils, sal’dg com rosca, de 60 mm 1 unid
1/2", para ligacéo predial de agua
00000107 Adaptador pvcsoldavel curto com bglsa e rosca, 20 mm x 1/1 1 unid
para agua fria
00011829| Torneira de boia convencional plastica 1/2 " com baléo plast 1 unid
Mé&o de Obra

00002696 Encanador hidraulico 12 H

3.3.6. Remuneracéao dos envolvidos no processo construtivo

A remuneracdo dos envolvidos na construcdo esta incluida no valor de
referéncia datecnologia e descritaem cada tabela que descreve os componentes
fisicos da tecnologia social.

4. APOIO OPERACIONAL PARA A IMPLANTACAO DA TECNOLOGIA SOCIAL
Para a implantgdo da tecnologia em ambito local ou regional é fundamental

a formacdo de uma estrutura composta por uma equipe técnica especifica, de

meios logisticos adequados ao contexto de realizacdo do projeto e de uma

estrutura administrativa que seja capaz de acomphar todas as etapas para

implantacéo da tecnologia social, ou seja, a mobilizacdo social, as capacitacdes e o

processo construtivo, além de gestdo dos processos de aquisicoes e prestacdo de
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contas. Tal estrutura, e 0s custos inerentes a ela, compdem astos de apoio
operacional associados as atividades de implantacéo da tecnologia.

A implantacdo da tecnologia social sera executada de forma descentralizada
por associacdes locais/regionais. Todo o trabalho operacional e logistico das
associacOes para vidlizar a implantacdo da tecnologia social compde o que se
defini como custos de apoio operacional.

A equipe das associacdes locais/regionais envolvida na etapa de apoio
operacional precisa conhecer a metodologia e 0os processos envolvidos no projeto e
conhecer as unidade familiar/familias beneficiadas. Portanto, € importante que os
atores sociais envolvidos nessa etapa participem das etapas de mobilizacdo e
capacitacao descritas anteriormente.

De uma forma geral, os custos ligados ao apoio operacional esé&sociados
a quadro subitens principais: 0 custeio da equipe técnica, o custeio das despesas
administrativas, custeios dos meios logisticos e o custeio da logistica para o
monitoramento e o0 deslocamento das equipes. Todos esses subitens sao
consideradosfundamentais para a implantacdo das tecnologias.

A equipe técnica é responsavel por contratar técnicos de campo, com
funcBes bem definidas e gerenciar a execuc¢do das atividades em campo inerentes a
execucdo de implantacdo dos componentes fisicos da tecngi@ social. Membros
dessa equipe ficardo responsaveis por administrar, gerenciar e avaliar a execucao
técnica do projeto, garantindo a qualidade e operacionalidade da implantacdo das
estruturas fisicas do projeto.

Os custos administrativos envolve o seragde atores sociais da associagao
envolvidos no processo administrativdinanceiro. Estes devem ficar responsaveis
pelo acompanhamento e execucdo do conjunto de atividades de compra e logistica
de execucdo do projeto. Cabe a esses atores sociais 0 contadecadastramento
das familias, de compras, pagamentos e acompanhamento da logistica de entrega
dos materiais. Além disso, os atores sociais envolvidos na logistica devem auxiliar a
logistica de organizagdo das assembleias e reunides/visitas nas familias
beneficiadas. Para isso € necessario que esses atores sociais conhecam o0s
procedimentos administrativos, financeiros, contabeis e a metodologia e processos
envolvidos na tecnologia social. Diante disso, é pertinente e fundamental que esses
atores sociais pdicipem das etapas de capacitacdo para compreender 0 processo
como um todo.

Os custos associados ao meio logistico envolvem todo o custo do transporte
dos materiais até as familias beneficiadas com o projeto. Nesse custo também esta
incluido o custo com dslocamento de membros da entidade executora (equipe
técnica) para acompanhar e orientar a logistica de entrega de material nas familias
beneficiadas.

O custeio da logistica para o0 monitoramento e o deslocamento da equipe
técnica € fundamental para garantio deslocamento da equipe técnica até as
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familias beneficiadas e garantir o acompanhamento e ajustes ao longo da execuc¢ao
do projeto.

4.1. Consideracfes em relacdo ao meio rural Amazdénico

O valor unitario de referéncia para a etapa de apoio operacionegta
correlacionado e foi elaborado de acordo com as peculiaridades do meio rural
Amazonico, que destoa da grande parte do meio rural nas outras regides Brasileiras.

Em se tratando de meio rural Amazonico desse considerar alguns aspectos
tais como: a ditancia dos centros urbanos em relacdo aos locais de moradia; o
espacamento entre as moradias e a distribuicAo das moradias no interior da
floresta. Por exemplo, 0 acesso a algumas moradias pode chegar a 40 horas de
viagem de barco. Além disso, 0 acesso amradias esta diretamente relacionado
com a sazonalidadeclimatica (estacdo chuvosa e estacdo seca). Assim sendm
algumas moradias s6 € possivel ter acesso pelo rio no periodo das chuvas, quando
as cotas dos corpos hidricos sdo mais elevadas, mesmdnassada viagem pode
durar duas ou até semanas.

A sazonalidade na regiao Amazodnica determina a dindmica de acesso e
construcdo de estruturas fisicas nas familias beneficiadas. Assim na estacéo
chuvosa, regionalmente chamada de inverno, chove muito osrgos hidricos estao
com as maiores cotas, o que facilita ao acesso as moradias e a logistica de
transporte de materiais. Na estacdo seca, chove pouco e 0s corpos hidricos estédo
com suas cotas mais baixas. Isto implica na impossibilidade de acesso a algumas
familias pelos corpos hidricos, o que inviabiliza o transporte de material. Por outro
lado, na estacdo seca € logisticamente mais facil executar a construcdo dos
componentes fisicos da tecnologia social.

Dessa forma a execucdo de todas as etapas envias na implantacdo da
tecnologia social na regido Amazbnica deve considerar 0 ritmo e custos
diferenciados dessa regidao quando se compara a implantacdo da mesma tecnologia
social e outras regides rurais brasileiras.

5. FINALIZACAO E PRESTACAO DE CONTAS

Apos montados e instaladosss componentes fisicos da tecnologia social, os
técnicos de campo das entidades executoras deverdo consolidar as
informacdes da familia beneficiada em Termo de Recebimento, no qual devera
constar o nome e CPIdo beneficiario, a numeracdo da tecnologia social e suas
coordenadas geogréaficas, a data de inicio e de fim da construcdo, 0 nome e
assinatura do responsavel pela coleta das informacdes, além de declaragcédo
assinada pelo beneficiariodde que participou dos processos metodologicos de
mobilizacdo e selecdo e capacitacdo e que recebeu a tecnologia social com seus
componentes em perfeitas condi¢cdes de uso.
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Além disso, os técnicos de campo deverdo realizar registfotogréaficos que
permitam a visualizacdodo beneficiario junto a tecnologia, em tomada que
apresente a placa de identificagdo com o nimero da tecnologia social, a Instala¢do
Sanitaria Domiciliar, 0 componente para captacédo de agua de chuva, a unidade de
reservacdo de aga de 1000 litros e o sistema complementar de abastecimento de
agua, anexandensao Termo de Recebimento.

Finalizados esses procedimentos, o Termo de Recebimento deverd ser
inserido no SIG Cisternagjara fins de prestacdo de contas fisica juntoao ente
contratante e ao Ministério.

6. RESUMO DAS ATIVIDADES QUE COMPOEM A TECNOLOGIA SOCIAL

E importante destacar que todas as etapas envolvidas na implantacido da
tecnologia social (mobilizacédo, capitacdo e implantacdo dos componentes fisicos)
serdo desenvoluas a partir mobilizacdo e participacdo da unidade familiar
beneficiadg buscando que esta se aproprie dos elementos integrantes da
tecnologia social ao longo do processo de implantacdo da mesma.

Atividade Meta quantitativa
1. Mobilizagéo, selecdo e Cadastramento de Familia
Assembleia de mobilizacdo e definicdo das familias 1 Assembleia

beneficiadas

1 reunido em cada unidade
familiar beneficiadas

Cadastramento das familias Todos os beneficiados

2. Capacitacdes

Selec¢éo dos beneficiados (unidade familiares)

1 para o grupo de beneficiadosH
membros da entidade executora
1 para o grupo de beneficiadosA
membros da entidade executora

Técnica

Saulde Ambiental

3. Implantacéo da tecnologia

Instalacdo sanitaria domiciliar eaptacdo da agua de Todos os beneficiados
chuva
Sistema de abastecimento de agua complementar Todos os beneficiados
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